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Am superincredere in MINE
VOLUMUL 1

Acest Jurnal a fost creat cu drag
pentru Tine de catre
Laura Croitoru si Roxana Varadi
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Fi ¢unostintd cu
Amalia si Alex

Salut! Eu
Salut! Eu sunt aunf (Wex!
Amallia!

Salut, superersule! Suntem fearte fericiti si entuziasmati, desarece suntem
pe cale s pornim impreuna intr-o calaterie uimitoare, s& exploram visurile
gandurile si ideile tale si sa-ti facem cunestinta cu superputerile tale. txact!

Aiinteles binel TU ai niste SUPERPUTERI si esti pe cale sa nveti cum sé le
folosesti si cum sa le dezvolti astfel incat sd devina mai puternice, sa-ti peti
construi increderea, s& reusesti sa faci ceea ce iti propui si sa-ti exprimi
mai user gandurile si ematiile

Vom impartasi cu tine provecarile cu care ne-am cenfruntat, reusitele
neastre si lectiile pe care le-am invatat nei si care sperdm sd te inspire si
pe tine sa-ti dezvelti increderea in puterea ta de a-ti construi viata asa

cum ti-g doresti

Esti pregaiit? Hai sa mcepem!
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o superputere pe care mi-ay dori §a o am:
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Daca aj putea manca doar un fel de mancare
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0 2i intreaga, ay manca:
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Daca ay avea foate piesele Lego din lume,

ay construi:

Daca a§ putea, ag alege drept animal de
companie

Daca a§ avea o majina a timpului, ay
calatori tn:
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Daca voi deveni {aimos cand ma fac mare, voi
fi faimos pentru:
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baca af putea inventa ceva care ar face
viata oamenilor mai ujoara, a§ inventa:
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0 dorinti pe care ay avea-o pentru o
20na magica:

Daca ar fi $& scrin o carte, ar fi despre:

Daca af avea un papagal vorbitor, l-ay
vata & spuna:
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(um m-am simtit astazi:

= . fi perfect!
‘EE XN —r

plictiit Tacoantat

ﬁ.

.ﬁez«zm?ﬁgﬁ

mandru

Frist

_____________________

_____________________

~
~

e i i e e
[ ———

~
~

----------------------------------------------------------------

Tob 3 lucruri care ma fac erri(h‘:

foarte
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Masuratorul de fericire:

1



[ ,
Fiecare este special

in felul sau.
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(um m-am simit astazi:
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3 momente de astazi pe care doresc $a mi le amintesc:
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ToP 3 lucruri pe care le }ar.
pentru a ma distra:

foarte
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